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21. bis 28. Februar 202

Motherland People Experience

Meet And
Lead Your Self

Selbsterfahrung und Personlichkeits-
entwicklung mit Wir-Intelligenz in Deutschland

Diese 7-tdgige Experience richtet sich an Menschen,
die offen fir Verdnderung sind und ihre wahre

Kraft entfalten mochten, um ihre Lebensaufgaben
bewusst und erflllend zu leben. Umgeben von der
malerischen Landschaft des Bergischen Landes,
verbringen wir die Zeit in einem einzigartigen
Baumhaushotel, dessen Schdénheit uns zusdtzlich

inspirieren und zum Erblihen bringen wird.



Motherland People Experience
,Meet And Lead Your Self“

Tauche ein in eine transformative Erfahrung, die Dir
wertvolle Einblicke in Dich selbst schenkt. Entdecke
neue Wege, um Gewohnheiten und Denkweisen zu
entwickeln, die Dich Deinen Zielen ndherbringen.

Lass Dich inspirieren und entfalte das Beste in Dir.

Durch Selbsterfahrung lernen wir, uns selbst und
andere achtsam und bewusst durch das Leben zu
fihren. Indem wir uns selbst erkennen, kénnen wir
Entscheidungen treffen, die im Einklang mit unseren
tiefen Absichten stehen und uns auf unserem Weg

unterstitzen.

Ein zentraler Bestandteil dieser Experience ist die
systemische Aufstellungsarbeit — eine kraftvolle
Methode der Selbsterkenntnis. Weitere Elemente
umfassen gezielte Ubungen zur Stdrkung der
Selbstfuhrungskompetenz, wiederkehrende Yoga-
und Meditations-Einheiten sowie Aktivitdten in
der Natur, die Kraft spenden und den persdnlichen

Verdnderungsprozess nachhaltig fordern.

Leitung der Experience: Anne Kurth
Co-Host: Christiane Pollmann-Schweckhorst
Yoga: Petra Magrian

Anmeldung: office@wearemotherland.de

Die Experience beginnt am Samstag, den
21. Februar 2026, um 15:00 Uhr, und endet am
Samstag, den 28. Februar 2026, nach dem

Mittagessen.



Sieben Tage in der Natur
deluxe, Ablauf und Preise:

Unser Tagesablauf

(kann variieren):

- 06:30 Uhr: Yoga,
anschlieBend: Frihsttick
- 09:30h - 13:00 Uhr:

Seminareinheit

{nfilruts
- Mittagspause \‘3‘11?1“‘“91
. 0 _ 0 0 ’“Hb
14:30h — 18:00 Uhr: ‘1_580,00

Seminareinheit

- Abendessen

An- und Abreise sind nicht im

Preis enthalten.

Motherland Experience-Gebiihr:
1.850,00 EUR

inclusive vielfdltiger Methoden,
taglicher Yoga-Einheiten, Nature-
Activities, begleitender Seminar-

materialien sowie Verpflegung

Zusdatzliche Gebihr fir Unterkunft
(far sieben Ndchte):
Einzelzimmer: 1.400,00 EUR
Doppelzimmer (fir 2 Personen):
2.100,00 EUR

Mehrbettzimmer (pro Person):
700,00 EUR

Alle Preise inkl. 19% MwSt.

Unterkunft im exklusiven
K1 Baumhaushotel:

www.klbaumhaus.de




Aktuelle Termine unter

www.wedremotherland.de

Kontakt

Motherland e. Kfr., Anne Kurth
Telefon 004922116850858
Neusser StraRe 239, 50733 KdlIn

office@wearemotherland.de

Motherland®

Close to Creation




